SAUDE

ESCOLA SUPERIOR
POLITECNICO SETUBAL

Regulamento do Ensino Clinico do Curso de Licenciatura em Enfermagem

Preambulo
Central a todo o curso, a disciplina de Enfermagem ¢ operacionalizada, no Plano de Estudos, através de unidades
curriculares (UCs) de Enfermagem, subsidiadas por e articuladas com todas as outras UCs. Se bem que enquadravel
nas normas gerais de funcionamento dos cursos da Escola Superior de Satde (ESS) do Instituto Politécnico de
Setubal (IPS), justifica-se particularizar o regulamento destas UCs mercé fundamentalmente das metodologias
pedagdgicas e das carateristicas das aprendizagens em contexto clinico de Enfermagem.

Artigo 1.°
Ambito
O presente Regulamento estabelece as regras aplicaveis nos ensinos clinicos (ECs) do Plano de Estudos do Curso
de Licenciatura em Enfermagem (CLE) da ESS IPS.

Artigo 2.°
Natureza e finalidade

1. O "ensino clinico é a vertente da formag&o em enfermagem através da qual o candidato a enfermeiro/a aprende,
no seio de uma equipa e em contacto direto com um individuo, em bom estado de saude ou doente, ou uma
coletividade, a planear, dispensar e avaliar cuidados de enfermagem globais, com base nos conhecimentos e
competéncias adquiridas, aprendendo, de igual modo, néo s a trabalhar em equipa, mas também a dirigi-la e a
organizar os cuidados de enfermagem globais, incluindo a educagdo para a saude destinada a individuos e a
pequenos grupos no seio de uma instituicdo de saude ou da comunidade” (conforme definido na Lei n® 31/2021 de
24 de maio, que procedeu a quarta alteragdo a Lei n.° 9/2009, de 4 de margo, artigo 28°, 5 b).

2. Os EC tém por finalidade garantir a realizagao e o desenvolvimento das aprendizagens clinicas, com ancoragem
no ensino teorico.

3. O EC concretiza-se, ao longo do Curso de Licenciatura em Enfermagem (CLE), através da pratica supervisionada

em contexto de unidades prestadoras de cuidados de salde.

Artigo 3.°
Condigoes de Acesso
1. O acesso as UCs de EC é condicionado pelo regime de precedéncias em vigor no curso de licenciatura em
Enfermagem, aprovado pelo Conselho Técnico-Cientifico e publicado no portal.
2. Definem-se as precedéncias, para acesso ao EC nos seguintes termos:
a) As UCs de Enfermagem e Aprendizagem em Contexto Simulado surgem, no Plano de Estudos, indicadas por

ordenagao numérica sequencial;
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b) Cada uma das UCs de Enfermagem e Aprendizagem em Contexto Simulado mobiliza, por via de regra, saberes e
competéncias das que a precederam ou acompanham, numa logica de complexificagdo do entendimento dos
fenomenos em salde e em enfermagem em particular, bem como do estudo e pratica da intervengéo dos/as
enfermeiros/as aos diferentes niveis e nos diversos contextos de aprendizagem dos cuidados;
c) A admiss@o a EC pressupde a necessidade de uma classificagdo néo inferior a 10 valores nas UCs tedricas de
Enfermagem e de Aprendizagem em Contexto Simulado que a precedem ou acompanham no semestre!,
considerando que:
i. em fase tedrica se procuram criar condigbes para que os/as estudantes sejam capazes de aprender o raciocinio
clinico e a metodologia cientifica de enfermagem (com todo o trabalho teérico que precede o planeamento da agédo
cuidativa);
ii. que ndo ha exercicio pratico sem o intelectual, que o pensamento precede a agao e qualquer atividade é, em
primeira analise, um exercicio teérico, de pensar e fundamentar o que se vai fazer;
iii. que na fase de EC a teorizagao ¢ aplicada a Pessoa, familia, grupo ou comunidade, num percurso do universal ao
concreto, do tedrico ao contextualizado;
3. Define-se exigéncia pratica minima para acesso ao EC nos seguintes termos:
a) que o EC é, de forma diferente e com mobilizagédo de esquemas diversos, uma importante etapa de aprendizagem
para os/as estudantes;
b) que o préprio contexto de aprendizagem dos cuidados (contexto de EC) é locus de produgdo de saberes e
competéncias, sustenta-se que a acdo deve ser suportada por um minimo tedrico prévio;
c) que o modelo de supervisdo adotado no CLE da ESS-IPS pressupde a aquisicdo e desenvolvimento de
competéncias com a premissa da garantia da seguranga nos cuidados.
4. Atendendo ao referido, explicitam-se no Anexo |, as condigdes de acesso (regime de precedéncias) a EC.
5. A distribuicio dos/as estudantes pelos contextos de EC & feita com recurso a programa informatico de
randomizacao, sendo dadas até 48h aos/as estudantes para efetuarem possiveis trocas entre si. Esta decisdo esta
suportada pelos seguintes aspetos: a) a selegdo dos locais de EC é criteriosamente realizada pelo/a Responsavel de
UC atendendo aos resultados esperados, ao potencial de aprendizagem e proximidade possivel com a ESS; b) sendo
uma selegdo com implicagdo multifatorial, a aleatorizagdo permite a condigdo equitativa de acesso entre os/as
estudantes. A possibilidade de existirem trocas permite a flexibilizagao desejavel neste processo.
6. A participagdo em programas de mobilidade de EC esta sujeita, as normas do IPS e:
a) Ao/a estudante estar inscrito/a no terceiro ou quarto ano;
b

C

Ao regime de precedéncias do curso;

A n3o existéncia de processo disciplinar;

)
)
)
)

d) A selecao e seriagdo dos/as candidatos/as de acordo com processo proprio do IPS.

1 Oslas estudantes que frequentam o curso de dupla titulagdo em enfermagem (Undergraduate Double Degree in Nursing — UDDN)
regem-se pelo plano de equivaléncias/regulamentos proprios do curso, durante a realizagdo do mesmo.
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Artigo 4.°

Organizagao, coordenacgo e funcionamento
1. O pedido para contextos de EC devera ser realizado pelo/a RUC e enviado para o secretariado de curso, no limite,
até final de junho do ano letivo anterior.
2. No pedido, deverao estar clarificados: data de inicio e término no contexto, objetivos, modelo de superviséo, total
de horas de contacto de EC, horério a realizar, nimero de estudantes, servigo/ unidade/ departamento onde se vai
realizar e RUC, para além de aspetos especificos considerados pertinentes.
3. Tem-se em conta os principios definidos pelo Departamento de Enfermagem (DE) para a sele¢&o de locais de EC
assim como os critérios de selegdo dos/as enfermeiros/as orientadores/as de EC preconizados pelo DE2 e os quais
devem ser do conhecimento do/a enfermeiro/a gestor/a do contexto clinico.
4. Considera-se desejavel a continuidade dos locais de EC, preferencialmente com os/as mesmos/as docentes/as
orientadores/as.
5. O planeamento de cada EC devera ter em conta:
a) o plano conjunto dos EC dos varios anos, a aferir com os/as responsaveis de cada EC e a coordenacio do CLE,
de modo a otimzar a ocupagdo dos contextos e a (distribuigdo do servico letivo;
b) o contacto atempado junto do contexto clinico;
¢) a confirmagao, por parte da organizacao, da aceitagéo dos requisitos dos locais de EC e da identificag&o dos locais
bem como dos/as orientadores/as dos servigos (informagdes formalizadas e arquivadas);
d) a realizag&o de reunides preparatorias entre docentes e enfermeiros/as gestores/as / orientadores/as dos locais,
de forma a aferir objetivos e processos, calendarizando as atividades a realizar; considerem-se outras formas de
realizar este objetivo, combinando entre of/a docente de referéncia e orientador/a e/ou enfermeiro/a gestor/a, tendo
em conta relagOes de parceria anteriormente estabelecidas;
e) a troca dos contextos, com tempo semelhante de permanéncia nos locais e para os grupos de estudantes - quando
exista rotagao prevista entre unidades de cuidados;
f) no final dos EC, o dltimo dia é de avaliag&o global, na ESS.
6. No decurso dos EC prevé-se uma distribuicdo de 35 h semanais [de forma a contemplar a atividade assistencial,
na aprendizagem clinica de prestag&o de cuidados diretos, sob supervisdo, e tempo de trabalho dos/as estudantes],
devendo ser totalizadas em contexto clinico as horas contempladas no plano de estudos.
7. 0 tempo de EC de cada estudante devera ser registado, especificamente o que respeita a permanéncia em contexto
de prestacao de cuidados. As folhas de presenca do/a estudante, da sua responsabilidade, deverdo estar assinadas
pelo/a enfermeiro orientador/a e pelo/a docente e colocadas no moodle até ao final de cada EC.
8. E disponibilizado ao/a estudante e enfermeiro/a orientador/a o Guia de UC do EC, o instrumento de avaliagéo, o

perfil de competéncias e a informagao relativa a apolice de seguro.

2 1) Ser, preferencialmente, enfermeiro/a proficiente e/ou perito/a; 2) ter, preferencialmente, participado no Curso de Formagéo
inicial de enfermeiros orientadores de EC do DE da ESS IPS; 3) ser detentor/a de boas competéncias relacionais, analiticas,
reflexivas, pedagdgicas, de aprendizagem e profissionais.
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Artigo 5.°

Acompanhamento e Supervisdo em Ensino clinico
1. O acompanhamento e supervisdo dos/as estudantes em EC & da responsabilidade dos/as docentes do
Departamento de Enfermagem da ESS-IPS, com a colaboragéo dos/as enfermeiros/as orientadores/as.
2. O modelo pedagogico de supervisdo e acompanhamento de estudantes em EC promove a autonomia progressiva
do/a estudante, tendo em conta, também, a especificidade de cada EC.
3. No 1.°e 2.° ano do curso, o/a estudante integra as equipas de cuidados, sendo designado/a um/a enfermeiro/a
orientador/a do contexto clinico. O acompanhamento e supervisao da aprendizagem do/a estudante realiza-se pelo/a
docente orientador/a, com frequéncia, pelo menos, semanal e em articulagdo com a equipa de enfermagem do
contexto clinico.
4. No3.°e4.°ano, o/a estudante integra as equipas de cuidados, sendo designado/a um/a enfermeiro/a orientador/a
do contexto clinico. O acompanhamento e supervisdo da aprendizagem do/a estudante realiza-se pelo/a docente
orientador/a, com frequéncia, pelo menos, quinzenal e em articulagdo com a equipa de enfermagem do contexto

clinico.

Artigo 6.°
Horarios e regime de frequéncia
1. O cronograma é realizado pelo/a RUC, sendo que o horério ¢ realizado pelo/a enfermeiro/a orientador/a
lenfermeiro/a gestor/a em articulagdo com o/a estudante e docente orientador/a.
2. A aprovagéo do horario do/a estudante € da responsabilidade do/a docente orientador/a, tendo em conta:
a) O numero de horas de EC a realizar;
b

C

)
) O horario praticado na instituigdo/unidade de cuidados;

) As condigBes e necessidades de aprendizagens dos/as estudantes;

d) Sem prejuizo das alineas anteriores, o/a estudante deve acompanhar o/a enfermeiro/a orientador/a;

e) Em caso de greve de enfermeiros/as, os/as estudantes que estéo a realizar EC em contextos clinicos néo integrados
no ambito do pré-aviso de greve, deverdo manter-se em EC.

f) Considera-se ainda em caso de greve que, diariamente, de acordo com o planeamento do EC, o/a estudante possa
deslocar-se a EC e verifique se no servigo existe algum/a enfermeiro/a a fazer greve: caso haja algum/a enfermeiro/a
do servico a fazer greve, o/a estudante ndo permanecera no servigo, avisa o/a docente orientador/a que orientara
para trabalho complementar, com 0 mesmo niimero de horas; caso nenhum dos/as enfermeiros/as do servigo faga
greve, e havendo a concordancia do/a Enf. Gestor/a e Enf. Orientador/a, o/a estudante podera realizar o turno;

g) Nos dias de dispensa de atividade letiva agendados no calendario escolar, os/as estudantes ndo comparecem nas
instituicdes/ unidades de cuidados e, como tal devem informar os contextos clinicos. Nestes dias ndo serdo
contabilizadas horas de EC.

h) Nos feriados, os/as estudantes poderdo comparecer ao EC, sendo contabilizadas as horas relativas a esse turno,
podendo reverter as 7 horas do feriado noutro dia de EC.

3. O horario/cronograma e nome do/a enfermeiro/a orientador/a, deve ser disponibilizado nos primeiros dias de EC e
as alteragbes ao mesmo devem ser reportadas de forma atempada ao/a docente orientador/a.

4. A percentagem maxima de faltas permitida & de 10% das horas de contacto de cada UC de EC. As faltas devem
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ser justificadas. A falta a EC considera-se justificada em caso de: a) falecimento de cdnjuge ou de parente até ao 2°
grau da linha reta ou colateral; b) doenca infetocontagiosa, internamento hospitalar ou em regime de permanéncia
domiciliaria; c) cumprimento de obrigagdes legais e quando enviada a devida justificacdo para of/a professor/a
orientador/a e RUC de EC3.
5. O nimero de horas de falta registado ¢ igual ao previsto para esse dia de atividades de EC.
6. O numero de horas diarias de EC é, em regra, o previsto para o turno regular dos/as enfermeiros/as dessa
instituic&o/ unidade de cuidados, até ao limite de 12 horas, ndo sendo permitido realizar mais do que um turno seguido.
7. A auséncia do/a estudante no inicio do periodo de atividade, sem autorizag&o prévia, bem como a auséncia
(mesmo que justificada) em qualquer periodo do dia ou atividade, implica a marcagao de falta na totalidade do dia.
8. O registo da assiduidade é da responsabilidade do/a estudante.
9. O controlo da assiduidade ¢ da responsabilidade do/a docente com a colaborag&o do/a enfermeiro/a orientador/a.
10. O/a professor/a orientador/a ou ofa orientador/a do EC, pode recusar a presenga do/a estudante durante todo o
periodo normal de atividade previsto para esse dia, sempre que este/a ndo esteja presente na reunido de passagem
de turno, se apresente com atraso relativamente a hora definida para inicio do dia de trabalho ou quando se verifique
o incumprimento das normas de uniforme previstas no DE. Nestes casos, ser-lhe-a registada falta.
11. No caso de falta do/a enfermeiro/a orientador/a ou de substituto indicado no contexto clinico serdo proporcionadas,
pelo/a docente orientador/a, atividades alternativas ao/ a estudante, de modo a n&o prejudicar a aprendizagem clinica.
12. As faltas a Ensino Clinico poderdo ter efeitos na avaliagdo de desempenho do/a estudante; as faltas injustificadas
terdo como consequéncia a penalizagao na avaliagdo ou insucesso.
13. No caso do/a estudante exceder as horas de faltas justificadas, devera seguir o processo de relevagao de faltas,
que consta no Regulamento de Atividades Académicas do IPS “em caso de doenga, acidente ou outras situagdes
complexas devidamente comprovadas, as faltas poderdo ser reveladas ou compensadas, conforme a situagéo
apresentada, desde que o seu pedido seja remetido pelo/a estudante ou procurador bastante, no prazo maximo de
cinco dias Uteis apos ter sido ultrapassado o limite de faltas. O pedido deve ser dirigido a Diregao da ESS/IPS que,
para efeitos de decis&o, deve ouvir o/a coordenador/a de Curso e o/s docente/s das unidades curricular/es (...). Ofa
estudante pode frequentar condicionalmente a unidade curricular até ser emitida a resposta ao seu pedido de
relevagdo/compensagéo”.

Artigo 7.°
Responsabilidades em contexto de Ensino clinico
1. E responsabilidade do/a estudante:
a) Conhecer os regulamentos internos e os procedimentos em vigor na Instituigdo de acolhimento;
b) Desenvolver as atividades de acordo com o seu estadio de aprendizagem com dedicagao e rigor, contribuindo para
a boa imagem da Instituigdo de acolhimento e da Escola/Instituto;
c) Cuidar da sua imagem pessoal respeitando as regras estabelecidas pelo DE quanto a utilizaco de uniforme;

d) Considerar as orientagOes gerais experienciadas no EC e especificas de cada um dos contextos clinicos;

3 Em situacdes diferentes das expressas, o pedido de justificagao de falta devera ser remetido pelo/a estudante ou por procurador
bastante ao Diretor, acompanhado de comprovativo(s), até 5 dias Uteis apos ter cessado o impedimento do/a estudante, sob pena
de nao produzir efeitos.
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e) Conhecer as competéncias a adquirir/desenvolver e os respetivos resultados de aprendizagem;
f) Produzir, em sentido pré-ativo, um planeamento individual do seu EC em cada contexto, a ser discutido com o/a
enfermeiro/a orientador/a e o/a docente;
g) Procurar junto do/a enfermeiro/a orientador/a, outros profissionais de salde e/ ou docente, o esclarecimento de
davidas e de fontes de informagao;
h) Participar, tutelado/a pelo/a enfermeiro/a orientador/a e utilizando uma metodologia cientifica de resolugéo de
problemas, na prestacao de cuidados, mobilizando os saberes tedricos e teodrico-praticos de todos os anos prévios,
em favor do entendimento da problematica e da adequag&o dos cuidados com as pessoas assistidas e respetivas
familias;
i) Participar nas atividades da equipa assistencial do servigo ou unidade (reunides, formagdes, etc.), sempre que
adequado;
j) Produzir os elementos destinados a aprendizagem e respetiva autoavaliagdo formativa e sumativa em cada
contexto, cumprindo os prazos acordados com o/a docente;
k) Manter o/a docente orientador/a informado/a acerca do ocorrido em EC, através do envio do cronograma durante
a primeira semana, partilhando atividades, reflexdes e incidentes ocorridos e comunicando alteragdes do previamente
enviado;
) Assegurar o sigilo, reserva de imagem e confidencialidade dos dados de pessoas e instituigdes obtidos ao longo do
EC.
2. E esperado do/a Enfermeiro/a Orientador/a:
a) Apreciar e adequar com ofa docente, as orientagbes genéricas do EC a realidade do seu contexto;
b) Apreciar com o/a estudante e o/a docente o planeamento individual proposto pelo/a estudante para o EC no seu
contexto de exercicio;
c) Selecionar as atividades de aprendizagem a desenvolver pelo/a estudante, tutelando a sua realizagdo e
esclarecendo duvidas em favor do entendimento da problematica e da adequagao dos cuidados as pessoas assistidas
e respetivas familias;
d) Orientar no sentido da consulta a outras fontes de informagao;
e) Proporcionar, sempre que possivel, a participagdo do/a estudante nas atividades de rotina e extemporaneas da
equipa assistencial do servigo (reunides, formagdes, etc.);
f) Assistir o/a estudante, na medida do adequado, na produg&o dos elementos destinados a aprendizagem e respetiva
avaliagao;
g) Participar nas reunides preparatorias, de acompanhamento e de avaliagéo do EC no seu contexto de exercicio;
h) Convocar o/a docente orientador/a /RUC para reunido sempre que ocorra incidente critico ou caso o/a estudante
nao esteja a cumprir os objetivos de aprendizagem em EC.
3. E esperado do/a Enfermeiro/a Gestor/a da Unidade onde se realiza o EC:
a) Analisar as condicdes da unidade para receber estudantes, no ambito do pedido de EC realizado;
b) Nomear os/as enfermeiros/as orientadores/as do EC, tendo em conta os critérios de selegdo de enfermeiros/as
orientadores/as de EC preconizados pelo DE;

c) Apreciar com o/a docente e adequar as orientagdes genéricas do EC a realidade do seu contexto;
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d) Apreciar com o/a estudante, enfermeiro/a orientador/a e o/a docente o planeamento individual proposto pelo/a
estudante para o EC no seu contexto de exercicio;
e) Proporcionar, sempre que possivel, a participagdo do/a estudante nas atividades de rotina e extemporaneas da
equipa assistencial do servigo (reunides, formagdes, etc.);
f) Participar, quando julgar necessario, nas reunides preparatorias, de acompanhamento e de avaliagdo formativa e
sumativa no final do EC no seu contexto de exercicio.
4. E responsabilidade do/a Docente Orientador/a:
a) Apreciar com o/a enfermeiro/a orientador/a a adequagao das orientagBes genéricas do EC a realidade do seu
contexto;
b) Apreciar com o/a estudante e o/a enfermeiro/a orientador/a o planeamento individual do EC para cada contexto em
particular;
c) Orientar a reflexdo do/a estudante sobre as atividades de aprendizagem a desenvolver e/ou desenvolvidas,
mobilizando os saberes teoricos e tedrico-praticos de todos os anos prévios, em favor do entendimento da
problematica e da adequagao dos cuidados com as pessoas assistidas e respetivas familias;
d) Orientar no sentido da consulta a outras fontes de informagao;
e) Monitorizar a assiduidade do/a estudante;
f) Assistir o/a estudante, na medida do necessario, na produgdo dos elementos destinados a aprendizagem e
respetiva avaliagao;
g) Promover e participar nas reunides preparatorias, de acompanhamento e de avaliagdo formativa e sumativa no
final do EC em cada contexto;
h) Fornecer orientagao antecipada ao/ a estudante relativamente a sua evolugao;
i) Estar presente na reunido com a restante equipa docente e RUC, na reunido de avaliagdo geral dos estudantes,
participando ativamente na mesma;
j) Propor ao RUC a classificagao do/a estudante do EC realizado.
k) Preencher os dados relativos ao/a enfermeiro/a orientador/a (em ficheiro préprio) para emissao de declaragdo de
orientagao.
5. E responsabilidade do/a Professor/a Responsavel pela Unidade Curricular:
a) Realizar o planeamento do EC;
b) Estabelecer contactos com os contextos de cuidados, assegurando a ligagdo aos mesmos, em articulagéo com
os/as docentes de referéncia de cada contexto;
c) Assegurar a preparacao/passagem de informagao necessaria durante o decurso do EC, otimizando as condigGes
de aprendizagem (estudantes, docentes de referéncia e contextos);
d) Promover a reflexdo dos/as intervenientes envolvidos/as na experiéncia (estudantes, docentes e enfermeiros
orientadores);
e) Acompanhar a realizagao do EC, mormente no que respeita a pertinéncia dos processos € a qualidade dos
procedimentos, tendo em vista os resultados esperados;
f) Avaliar o EC, numa perspetiva de melhoria continua;

g) Reunir com a equipa de docentes orientadores/as para aferigao/discussao de classificagdes de EC;
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h) Divulgar as classificagdes relativas ao EC, a todos/as os/as estudantes e langar as pautas no portal, de acordo

com as normas previstas.

Artigo 8.°

Avaliagao e classificagao em Ensino clinico
1. O EC ¢ objeto de avaliagdo continua de acordo com as especificidades previstas em cada guia orientador, ndo
havendo lugar a época de exames, & excec&o dos/as estudantes finalistas, que podero fazer uso da Epoca Especial,
de acordo com regulamento/ despacho que estabelece as regras para a época especial no IPS.
2. Cada EC tem uma avaliagao da aprendizagem clinica e podera ter um ou mais trabalhos escritos expressos na
FUC.
3. Na UC de EC né&o se permite melhoria de classificagéo.
4. A responsabilidade da avaliag&o e classificacéo é da equipa docente.
5. Todos os EC tém, pelo menos, um momento formal de avaliagdo formativa e, outro de avaliagdo sumativa,
relativamente ao/a estudante. Por via de regra as reunides decorrem presencialmente, a menos que seja acordado
entre as partes que, em determinado(s) momento(s), pode ser benéfico decorrerem a distancia, através de plataformas
adequadas.
a) a avaliagao formativa é realizada, pelo menos uma vez, sensivelmente a meio do EC ou antes da mudanga de
contexto (se for o caso), com avaliag&o pelo/a docente orientador/a, pelo/a enfermeiro/a orientador/a e autoavaliagéo
do/a estudante, no sentido de aferir o nivel de aprendizagem do/a estudante e orientar no sentido do desenvolvimento
no contexto de EC seguinte;
b) a avaliacéo final, sumativa, é realizada em entrevista e de forma similar a formativa, com heteroavaliagdo do/a
enfermeiro/a orientador/a e do/a docente orientador/a e autoavaliagao do/a estudante, dela decorrendo uma proposta
de atribuicdo quantitativa, cuja responsabilidade é da equipa docente.
6. A reunido de avaliagao final tem como pré-requisito, o preenchimento do instrumento de avaliagdo pelo/a estudante,
assinalando, a tinta, a sua avaliag&o; previamente a avaliag&o final do/a estudante, no local de EC, devera verificar-
se a inexisténcia de elementos impeditivos da avaliagdo, de que séo exemplo o nimero de horas de faltas do/a
estudante em EC e o ndo preenchimento e entrega da Folha de Registo de Presenca.
7. No final do EC, na ESS, os/as estudantes fardo a apreciagao global do EC, ponderando os contributos do contexto
clinico para a aprendizagem, bem como aquisi¢ao e desenvolvimento das competéncias previstas.
8. Na classificagao final de cada EC s&o ponderados:
a) Todos os parametros que compdem o instrumento de avaliagdo e operacionalizagdo do perfil de competéncias
para cada ano do CLE;
b) A qualidade dos trabalhos e documentos conforme definido no respetivo Guia de UC.
9. O/a estudante é considerado “reprovado/a” a UC de EC, em qualquer uma das seguintes situagdes:
a) Classificagdo do desempenho do/a estudante, na aprendizagem clinica, inferior a 9,5 valores;
b) Classificacdo da discusséo oral de trabalho escrito produzido inferior a 9,5 valores;

c) Suspens&o prevista no presente regulamento.

Pagina 8 de 13



SAUDE

10. O/a estudante assume a situacéo de “nédo avaliado/a” a UC, perante a ndo existéncia de elementos que permitam
realizar a sua avaliagdo de desempenho, em caso de néo frequéncia da UC de EC e/ou ndo submisséo atempada de
elementos de avaliag&o por parte do/a estudante.

11. O/a estudante que tenha aprovagao na aprendizagem clinica, mas que tenha tido classificagdo inferior a 9,5 no
elemento de avaliagéo escrita que tenha como requisito (em FUC) ter classificagdo superior a 9,5 para sucesso na
UC, discutira oralmente o elemento de avaliagéo escrito apresentado, no prazo de 24 h apos ter tido conhecimento
da sua classificacéo e na presenca de professor/a orientador/a e RUC, na ESS. A classificagao atribuida a discussao

sera a classificagdo final desse elemento de avaliag&o.

Artigo 9.°

Suspensao do Ensino clinico
Tomar parte num processo de EC significa sobretudo aprender a clinica de enfermagem. Admite-se, pois, que a
posi¢ao de partida do/a estudante seja a “do que precisa de aprender”. Sdo admissiveis, naturalmente e por essa
razéo, patamares de aprendizagem e desempenhos distintos de acordo com as diversas variaveis que intervém em
cada caso, entre as quais se incluem o estadio de desenvolvimento do/a estudante e a etapa do Curso em que se
encontra.
A utilizag&o que o DE/ESS faz dos locais de EC, contudo, tem por base a premissa fundamental de que a pessoa,
familia, grupo ou comunidade desses servigos ndo possam ser, em nenhum caso, lesados por essa utilizagdo. Com
mais acuidade ainda, caso existam incidentes que o possam fazer prever. Assim:
1. Em primeira instancia na defesa das pessoas a quem sao dirigidos os cuidados, mas também por zelo relativamente
aos interesses da ESS e das organizagdes parceiras, prestadoras de cuidados de salde, considera-se dever ser
excluido da participagéo ativa no EC o/a estudante que incorra em incidentes criticos, manifeste de forma sistematica
falta de raciocinio clinico face aos cuidados, incapacidade repetida de realizagao das atividades/procedimentos
esperados para o desenvolvimento das competéncias previstas, falta de responsabilidade comprovada e/ou
comportamentos atentatorios do respeito pelos direitos humanos.
2. A suspensdo do EC determinada por qualquer situagdo disciplinar, sempre que o/a estudante tenha
comportamentos inadequados ao desenvolvimento das atividades de aprendizagem, pondo em causa a intervengao
a pessoa, familia, grupo ou comunidade, o bom funcionamento da instituic&o e/ou o servico em que esteja integrado,
a relagdo pedagogica e que torne incompativel a sua presenga no EC, sendo que:
a) Qualquer ocorréncia enquadrada no descrito deve ser reportada pelo/a enfermeiro/a /docente orientador/a de EC
ao RUC;
b) O/a docente orientador/a solicita ao/a estudante uma reflexdo, que inclua descrigBo e analise sobre ofs)
incidente(s), que devera ser enviada por email;
c) O/a RUC pode tomar a iniciativa de suspender preventivamente o/a estudante, relatando a situagéo ao/a
Coordenador/a de Curso e informando o contexto clinico.
d) O/a RUC envia relatério com os fundamentos da suspens&o e a reflexdo do/a estudante ao/ a Coordenador/a de

Curso;
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e) Ola coordenador/a de curso reline com of/a docente orientador/a, RUC e estudante, para analise de situagao e
definic&o de plano de aco futuro.
3. A avaliagdo é eliminatéria nos casos em que o/a estudante ndo demonstre evolugéo favoravel na aquisigéo e

desenvolvimento das competéncias aos niveis esperados, no tempo estipulado.

Artigo 10.°
Responsabilidade por Risco
1. Para garantia das partes envolvidas, os/as estudantes inscritos/as encontram-se cobertos/as pelo seguro escolar
contratualizado pelo Instituto Politécnico de Setubal, cujas informagdes estédo disponiveis no portal do IPS.
2. Os/as estudantes assinam uma declaragao de compromisso que consta no ANEXO I, estando condicionada a

frequéncia da UC de EC até a assinatura e devolugdo do documento ao/a RUC.

Artigo 11.°

Duvidas e casos omissos

As duvidas e os casos omissos suscitados na aplicagéo do presente Regulamento serdo analisados casuisticamente

mediante requerimento a apresentar ao Diretor da Escola Superior de Satde.

Artigo 12.°
Entrada em vigor e revisao
1. O presente Regulamento entra em vigor no 1° semestre do ano letivo 2024-2025.

2. Sem prejuizo de existirem elementos que possam suscitar revisdo anterior, o prazo de revisdo estabelecido é de 3

anos.
A coordenadora do CLE
Assinado por: Andreia Fil Ferreri de ao Gongalves
Cerqueira
Num. de Identificagdo: 11901466
A coordenadora do DE
Elaboragéo Setembro de 2019
Revis&o e atualizagao Setembro de 2024
Aprovado pelo Conselho Pedagégico ESS 12 de setembro de 2024 Acsinado bor Luilia Fosa Mateus Nunes
Aprovado pelo Conselho Técnico-Cientifico ESS 11 de setembro de 2024 Num.de dentficagao: 06064421

Data: 2024.09.16 12:20:52+01'00"
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ANEXO |

Condigdes de acesso a ensino clinico

UC de Ensino clinico

UC(s) tedricas minimas
aprovadas exigidas

UC(s) de ensinos clinicos
aprovadas exigidas

Ensino clinico de Enfermagem Il -
Salde, familia e Comunidade

o Enfermagem | - Histéria e
Fundamentos

¢ Aprendizagens em Contexto
Simulado |

o Enfermagem Il - Satde, Familia
e Comunidade

¢ Aprendizagens em Contexto
Simulado I

Né&o se aplica

Ensino clinico de Enfermagem IIl-
Adulto e Idoso em Contexto |

o Enfermagem Il - Adulto e Idoso
em Contexto |

» Aprendizagens em Contexto
Simulado Il

Ensino clinico de Enfermagem II

— Salde, familia e Comunidade

Ensino clinico/ de Enfermagem IV-
Adulto e Idoso em Contexto Il

o Enfermagem IV - Adulto e Idoso
em Contexto Il

¢ Aprendizagens em Contexto
Simulado IV

Ensino clinico de Enfermagem

[I-Adulto e Idoso em Contexto |

Ensino clinico de Enfermagem IV-
Adulto e Idoso em Contexto IlI

o Enfermagem IV - Adulto e Idoso
em Contexto Il

 Aprendizagens em Contexto
Simulado IV

Ensino clinico de Enfermagem

[I-Adulto e Idoso em Contexto |

Ensino clinico de Enfermagem V-
Saude Mental

o Enfermagem V - Salde Mental
o Aprendizagem em Contexto
Simulado V

Ensino clinico de Enfermagem

[V-Adulto e Idoso em Contexto Il

Ensino clinico de Enfermagem

IV-Adulto e Idoso em Contexto Il

Ensino clinico de Enfermagem VI -
Salde Sexual e Reprodutiva

o Enfermagem VI - Saude Sexual
e Reprodutiva

¢ Aprendizagem em Contexto
Simulado V

Ensino clinico de Enfermagem

[V-Adulto e Idoso em Contexto Il

Ensino clinico de Enfermagem

IV-Adulto e Idoso em Contexto Il

Ensino clinico de Enfermagem VI
Crianga e Jovem

o Enfermagem VIl - Crianga e
Jovem

¢ Aprendizagem em Contexto
Simulado V

Ensino clinico de Enfermagem

[V-Adulto e Idoso em Contexto Il

Ensino clinico de Enfermagem

IV-Adulto e Idoso em Contexto I

Ensino clinico de Enfermagem VI
- Cuidados Continuados e
Paliativos

o Enfermagem VIII — Cuidados
Continuados e Paliativos

o Aprendizagem em Contexto
Simulado VI

Ensino clinico de Enfermagem

[V-Adulto e Idoso em Contexto Il

Ensino clinico de Enfermagem

IV-Adulto e Idoso em Contexto Il
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Ensino clinico de Enfermagem IX -
Pessoa em Situagao Critica

o Enfermagem IX — Pessoa em
Situag&o Critica

» Aprendizagem em Contexto
Simulado VI

e Ensino clinico de Enfermagem
[V-Adulto e Idoso em Contexto Il

e Ensino clinico de Enfermagem
[V — Adulto e Idoso em Contexto Il

UC de Ensino clinico

UC(s) tedricas minimas
aprovadas exigidas

UC(s) de ensinos clinicos/
aprovadas exigidas

Ensino Clinico de Percurso de
Cuidados em Contexto Hospitalar

o Enfermagem V - Salde Mental
o Enfermagem VI-Salde Sexual e
Reprodutiva

o Enfermagem VIl - Crianga e
Jovem

o Aprendizagem em Contexto
Simulado V

o Enfermagem VIII — Cuidados
Continuados e Paliativos

o Enfermagem IX — Pessoa em
Situagao Critica

o Aprendizagem em Contexto
Simulado VI

e Ensino clinico de Enfermagem
V-Saude Mental
e Ensino clinico de Enfermagem
VI - Salide Sexual e Reprodutiva
e Ensino clinico de Enfermagem
VIl - Crianga e Jovem
e Ensino clinico de Enfermagem
VIl - Cuidados Continuados e
Paliativos

ou
e Ensino clinico de Enfermagem
V-Saude Mental
e Ensino clinico de Enfermagem
VI - Salide Sexual e Reprodutiva
e Ensino clinico de Enfermagem
VIl - Crianga e Jovem
e Ensino clinico de Enfermagem
IX — Pessoa em Situaggo Critica

Ensino Clinico de Percurso de
Cuidados na Comunidade

o Enfermagem V - Salde Mental
o Enfermagem VI-Salde Sexual e
Reprodutiva

o Enfermagem VIl - Crianga e
Jovem

o Aprendizagem em Contexto
Simulado V

o Enfermagem VIII — Cuidados
Continuados e Paliativos

o Enfermagem IX — Pessoa em
Situagao Critica

o Aprendizagem em Contexto
Simulado VI

e Ensino clinico de Enfermagem
V-Saude Mental
e Ensino clinico de Enfermagem
VI - Salide Sexual e Reprodutiva
e Ensino clinico de Enfermagem
VIl - Crianga e Jovem
e Ensino clinico de Enfermagem
VIl - Cuidados Continuados e
Paliativos

ou
¢ Ensino clinico de Enfermagem V
- Sauide Mental
e Ensino clinico de Enfermagem
VI - Salide Sexual e Reprodutiva
e Ensino clinico de Enfermagem
VIl - Crianga e Jovem
e Ensino clinico de Enfermagem
IX — Pessoa em Situaggo Critica

Pagina 12 de 13




SAUDE

ESCOLA SUPERIOR
POLITECNICO SETUBAL

ANEXO I

Declaragao de Compromisso para realizagéo de Ensino clinico no Curso de Licenciatura em Enfermagem

DECLARAGAO de COMPROMISSO

Eu, , estudante do Curso de

Licenciatura em da ESS/IPS, com o niimero reconhego e

aceito que a componente clinica dessa formagédo envolve, inevitavelmente, a interagcdo e o contacto direto com
elevado niimero de utentes e profissionais. Estou também ciente de que a aprendizagem em contexto clinico inerente
ao curso implica a necessidade de realizar procedimentos e de circular € de permanecer em contextos com risco, bem
como exposi¢ao a agentes bioldgicos que podem causar doengas infeciosas ainda que tal possa ser controlado e
minimizado.
Assumo, pois, inteiramente as consequéncias e danos dai decorrentes, 0s quais ndo poderdo ser imputaveis a
ESS/IPS, exceto se esta, manifesta e voluntariamente, ndo tiver assegurado o cumprimento das suas
responsabilidades quanto a minha protegéo e seguranca.
Assim, declaro de forma expressa, livre e consciente que me disponho a cumprir:
— as regras estabelecidas pela Diregao-Geral da Saude em vigor no periodo do meu Ensino Clinico;
— as precaugdes basicas de controlo de infegao;
— uma conduta civica e responsavel perante a comunidade, ciente dos riscos e consequéncias das minhas
acoes;
— as instrugdes e orientagbes emanadas de drgdos de deciséo que me sejam transmitidas por docentes e
trabalhadores ndo docentes da ESS/IPS;
— As regras e instrugdes da instituicdo de acolhimento de Ensino Clinico.
O nado cumprimento de uma ou mais das alineas anteriores, podera resultar em insucesso no Ensino Clinico. Estou
igualmente consciente que poderei optar por ndo realizar a componente clinica das unidades curriculares, transitando
a avaliagéo para o ano letivo seguinte, tendo em conta o nimero de unidades curriculares méximas a que me posso

inscrever e sem que, com isso, possa ser imputada a ESS/IPS qualquer responsabilidade.

(assinatura)

Setubal, de de20__
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